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29.09.2022 
 

Programm für die C-Trainer-Fortbildung  

am Samstag, 26.11.2022 

8 LE (10 LE) 

Lehrgangsort ist noch offen – Anmeldungen gerne willkommen 

 
 

bis 09:30 Uhr Anreise  

 

09:30 – 10:15 Uhr (1) Begrüßung und Vorstellung der Trainer. Besprechung des Ablaufes &  

 Schriftverkehr  

 

10.15 – 11.45 Uhr (2,3)  

 

11.45 – 12.30 Uhr  Mittagspause  

 

12.30 – 14.00 Uhr  (4, 5) 

 

14.00 – 14.15 Uhr  Pause  

 

14.15– 15.45 Uhr  (6, 7)  

 

15:45 – 16:00 Uhr Pause  

 

16:00 – 18:15 Uhr (8, 9, 10)   

 

 „Ende bei 10 LE „  

 

(in Klammer stehen die Lehreinheiten)  

 

Das oder die Themen stehen noch nicht fest. Hier können noch 
Wünsche berücksichtig werden.  
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Mitzubringen: 

 

Trainerlizenz ausgedruckt  

 

Sportschuhe für innen & außen  

Klemmbrett, Notizblock, Stifte, ….  

Falls noch Material benötigt werden sollte, werde ich das rechtzeitig 
mitteilen.  

 

 

Für die Fortbildung erhaltet ihr eine Rechnung nach dem Kurs per 
Mail. Diese ist nach Erhalt der Rechnung zu begleichen.  

 

 

Thema/Themen können die Zeiteinteilungen noch ändern. 
 


